
VELKOMMEN TIL STEVNE I SEMI KONTAKT 2007 PÅ BRYNE

Lørdag  28.04.2007 kl 11.00 inviterer Bryne karate klubb dere til karatestevne i semikontakt i 
Kyokushin karate i Timehallen (rett ved Bryne stadion). 

KONKURRANSEFORM
Det vil bli konkurrert i semikontakt med klasser for både aldersbestemt, menn og kvinner: 
Junior/Voksne fra 16 år og oppover:
Junior fra 12-13 år og 14 – 15 år:

Vi følger reglementet til NKKO semikontakt!

BESKYTTELSESUTSTYR

Ta med godkjent beskyttelsesutstyr. BKK har i tillegg hansker og hjelmer disponibelt.

PÅMELDING OG DELTAKERAVGIFT

Deltakeravgift pr. klasse er kr. 200,00 og innbetales samtidig med påmelding til

3325.07.08454
v/Bryne karateklubb

Vedlagte påmeldingsskjema sendes til Bryne Karateklubb ved:
Tom Sølve Erga
Heiloveien 2
4340 Bryne

Mail: tom.solve.erga@lyse.net

Bryne Karate Klubb



INNVEIING
Innveiing skjer i Timehallen lørdag 06.05 fra 9.00 – 10.00. 

OVERNATTING
Jæren Hotell – 51 77 11 00 – booking@jarenhotel.no 

DOMMERMØTE
Det er viktig at alle klubbene prøver å stille med dommere. 
Dommermøte kl. 1000 i Timehallen.
Se ellers kampregler for Kyokushin karate.

ANNET
Ved eventulle spørsmål, ta kontakt med:

Tom Sølve Erga 51488676 / 93007271 tom.solve.erga@lyse.net
Mette Oseland 48299997 mette.oseland@lyse.net
Stig Jakobsen             48037100 stig_jakobsen@c2i.net

Med vennlig hilsen
Bryne karate klubb

Tom Sølve Erga
Klubbleder
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